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Gebrauchsinformation: Information für Anwender 
 

ALK Prick Positiv Kontrolle, 10 mg/ml – Lösung für Haut-Pricktest 
Histamindihydrochlorid 

ALK Prick Negativ Kontrolle – Lösung für Haut-Pricktest 
Ohne Wirkstoff 

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfältig durch, bevor Sie mit der Anwendung dieses 
Arzneimittels beginnen, denn sie enthält wichtige Informationen. 

- Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht möchten Sie diese später nochmals lesen. 
- Wenn Sie weitere Fragen haben, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker. 
- Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker. Dies gilt 

auch für Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Siehe Abschnitt 4. 

Was in dieser Packungsbeilage steht 

1. Was ist ALK Prick und wofür wird es angewendet? 
2. Was sollten Sie vor der Anwendung von ALK Prick beachten? 
3. Wie ist ALK Prick anzuwenden? 
4. Welche Nebenwirkungen sind möglich? 
5. Wie ist ALK Prick aufzubewahren? 
6. Inhalt der Packung und weitere Informationen 
 

1. Was ist ALK Prick und wofür wird es angewendet? 

ALK Prick ist eine Lösung für den Haut-Pricktest. 

ALK Prick Positiv und Negativ Kontrolle sind nur zur Diagnostik zu verwenden. 

Die Lösungen werden zum Haut-Pricktest verwendet, um zu erkennen, welche Substanzen Ihre 
allergische Reaktion auslösen. 

ALK Prick Negativ Kontrolle wird keine Reaktion auslösen. Durch das Histamindihydrochlorid in der 
ALK Prick Positiv Kontrolle entsteht als positives Ergebnis eine verhärtete, erhabene Stelle auf der 
Haut, welche mit einer geröteten Zone umgeben sein kann. Dadurch sieht Ihr Arzt, dass der Haut-
Pricktest bei Ihnen funktioniert. Diese Tests sind besonders dann für Sie wichtig, wenn Sie 
Arzneimittel angewendet haben, die das Ergebnis des Haut-Pricktests verfälschen könnten, wie zum 
Beispiel Antihistaminika, einige Antidepressiva oder starke, auf der Haut angewendete Steroid-
Präparate. 

2. Was sollten Sie vor der Anwendung von ALK Prick beachten? 

ALK Prick Positiv und Negativ Kontrolle darf nicht angewendet werden, 

• wenn Sie allergisch gegen einen der in Abschnitt 6 genannten Bestandteile von ALK Prick 
Positiv und Negativ Kontrolle mit Ausnahme des Wirkstoffs sind. 

 
Bitte informieren Sie Ihren Arzt, wenn diese Aussage auf Sie zutrifft. 
 
Warnhinweise und Vorsichtsmaßnahmen  

Bitte sprechen Sie mit Ihrem Arzt, bevor ALK Prick Positiv und Negativ Kontrolle angewendet wird, 
• wenn Sie Hautprobleme in dem Bereich haben, wo der Haut-Pricktest angewendet werden soll 

(z. B. Ekzem, Hautinfektionen oder Sonnenbrand), 
• wenn Sie an einer Krankheit leiden, die Ihren Allgemeinzustand beeinträchtigt. 
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Anwendung von ALK Prick Positiv und Negativ Kontrolle zusammen mit anderen 
Arzneimitteln 

ALK Prick Positiv Kontrolle 

Informieren Sie Ihren Arzt oder das medizinische Fachpersonal, wenn Sie andere Arzneimittel 
einnehmen/anwenden, kürzlich andere Arzneimittel eingenommen/angewendet haben, auch wenn es 
sich um nicht verschreibungspflichtige Arzneimittel handelt. 

Manche Arzneimittel können das Ergebnis des Haut-Pricktests beeinflussen. Bitte informieren Sie 
Ihren Arzt oder das medizinische Fachpersonal, bevor der Haut-Pricktest durchgeführt wird, wenn Sie 
eines der folgenden Arzneimittel eingenommen/angewendet haben: 

• Kurz wirksame Antihistaminika innerhalb der letzten 3 Tage; 
• Lang wirksame Antihistaminika innerhalb der letzten Woche; 
• Steroide in einer Dosierung von mehr als 10 mg Prednisolon pro Tag innerhalb der letzten 

3 Wochen; 
• Starke Steroid-Präparate zur Anwendung auf der Haut innerhalb der letzten 3 Wochen; 
• Trizyklische Antidepressiva; 
• Omalizumab (ein Arzneimittel zur Behandlung von allergischem Asthma und/oder 

Entzündungen der Nase und Nasennebenhöhlen) innerhalb der letzten 4 bis 6 Wochen; 
 
Die tägliche Einnahme von Tabletten mit weniger als 10 mg Prednisolon unterdrückt die Reaktion im 
Haut-Pricktest nicht. 
 
Andere Arzneimittel können das Ergebnis des Haut-Pricktests beeinflussen. Sie sollten in einem 
Gespräch mit Ihrem Arzt das Risiko einer Unterbrechung der Behandlung gegenüber dem Nutzen 
eines Haut-Pricktests abwägen. 
 
ALK Prick Negativ Kontrolle 

Nicht zutreffend. 
 
Schwangerschaft, Stillzeit und Fortpflanzungsfähigkeit 

Wenn Sie schwanger sind oder stillen, oder wenn Sie vermuten, schwanger zu sein oder beabsichtigen, 
schwanger zu werden, fragen Sie vor der Anwendung dieses Arzneimittels Ihren Arzt um Rat. 
 
Es liegen keine ausreichenden Daten über die Anwendung von ALK Prick bei Schwangeren vor. 
Dieses Produkt sollte bei Schwangeren nicht angewendet werden, es sei denn, der behandelnde Arzt 
ist der Ansicht, dass der Nutzen die Risiken überwiegt. 
 
Ein Haut-Pricktest kann auch durchgeführt werden, wenn Sie stillen, da die Menge des Arzneimittels, 
die in die Muttermilch übergeht, vernachlässigbar ist und keine Auswirkungen auf das Kind zu 
erwarten sind. 

Verkehrstüchtigkeit und Fähigkeit zum Bedienen von Maschinen 

ALK Prick Positiv und Negativ Kontrollen haben keinen oder einen zu vernachlässigenden Einfluss 
auf die Verkehrstüchtigkeit oder die Fähigkeit zum Bedienen von Maschinen. 

3. Wie ist ALK Prick anzuwenden? 

Ihr Arzt oder das medizinische Fachpersonal wird den Haut-Pricktest bei Ihnen wie folgt durchführen: 

• Der Haut-Pricktest wird gewöhnlich auf der Innenseite des Unterarms durchgeführt. Alternativ 
dazu kann der Test auch am Rücken durchgeführt werden. 
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• Die Haut sollte trocken und sauber sein und kann von der Krankenschwester oder dem Arzt mit 
Alkohol desinfiziert werden. 

• Die Testlösungen, ALK Prick Positiv Kontrolle und ALK Prick Negativ Kontrolle werden auf die 
Haut in entsprechendem Abstand voneinander aufgetropft. 

• Die oberste Hautschicht wird durch die Tropfen mit Hilfe einer Lanzette durchstochen. 
• Die Reaktion wird nach fünfzehn Minuten abgelesen. Eine positive Reaktion ist eine blasse, 

kleine, erhabene Schwellung oder eine von einem roten Hof umgebene Quaddel. 

Wenn Sie eine größere Menge von ALK Prick angewendet haben, als Sie sollten 
 
Der Haut-Pricktest mit ALK Prick wird von medizinischem Fachpersonal durchgeführt. Im Falle einer 
Überdosierung werden Sie von medizinischem Fachpersonal überwacht und behandelt.  
 
4. Welche Nebenwirkungen sind möglich? 

Wie alle Arzneimittel kann auch ALK Prick Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem 
auftreten müssen. 

ALK Prick Positiv Kontrolle wird die erwarteten lokalen Nebenwirkungen durch das Histamin 
auslösen. Die Positiv Kontrolle wird bei der Testung eine erhabene, verhärtete Hautstelle auslösen, die 
von einem roten juckenden Hof umgeben sein kann. 

In manchen Fällen (Häufigkeit nicht bekannt) kann ein leichter Schmerz auftreten. 

Wenn eine der aufgeführten Nebenwirkungen Sie erheblich beeinträchtigt oder Sie Nebenwirkungen 
bemerken, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind, informieren Sie bitte Ihren Arzt oder 
Apotheker. 

Meldung von Nebenwirkungen 

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt, Apotheker oder das 
Pflegepersonal. Dies gilt auch für Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben 
sind.  

Sie können Nebenwirkungen auch direkt über das nationale Meldesystem anzeigen: 

Bundesamt für Sicherheit im Gesundheitswesen 
Traisengasse 5 
1200 WIEN 
ÖSTERREICH 
Fax: + 43 (0) 50 555 36207 
Website: http://www.basg.gv.at/ 

Indem Sie Nebenwirkungen melden, können Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen über die 
Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfügung gestellt werden. 

5. Wie ist ALK Prick aufzubewahren? 

- Bewahren Sie dieses Arzneimittel für Kinder unzugänglich auf. 

- Der Arzt/Das Krankenhaus wird die Lösungen für den Haut-Pricktest aufbewahren. 

- Im Kühlschrank lagern (2 °C-8 °C). 

- Sie dürfen dieses Arzneimittel nach dem auf dem Behältnis und dem Umkarton angegebenen 
Verfalldatum nicht mehr verwenden. Das Verfalldatum bezieht sich auf den letzten Tag des 
angegebenen Monats. 

http://www.basg.gv.at/
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- ALK Prick darf nach Anbruch nur 6 Monate lang verwendet werden. 

Entsorgen Sie Arzneimittel nicht im Abwasser oder Haushaltsabfall. Fragen Sie Ihren Apotheker, wie 
das Arzneimittel zu entsorgen ist, wenn Sie es nicht mehr verwenden. Sie tragen damit zum Schutz der 
Umwelt bei. 

6. Inhalt der Packung und weitere Informationen 

Der Wirkstoff in ALK Prick Positiv Kontrolle ist: Histamindihydrochlorid (10 mg/ml). ALK Prick 
Negativ Kontrolle ist eine Lösung, die keinen Wirkstoff enthält. 
 
Die sonstigen Bestandteile sind: Glycerol, Phenol, Natriummonohydrogenphosphat-Dihydrat, 
Natriumdihydrogenphosphat-Dihydrat, Natriumchlorid, Natriumhydroxid, Salzsäure, Wasser für 
Injektionszwecke. 
 
 
Wie ALK Prick aussieht und Inhalt der Packung 

2 ml klare Lösung in einem Glasfläschchen, verschlossen mit einem Brombutylgummistopfen und 
einem Polypropylenschraubverschluss. 

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller 

Pharmazeutischer Unternehmer: 
ALK-Abelló A/S 
Bøge Allé 6-8 
2970 Horsholm 
Dänemark 

Hersteller: 
ALK-Abelló S.A. 
Miguel Fleta 19 
28037 Madrid 
Spanien 

Dieses Arzneimittel ist in den Mitgliedsstaaten des Europäischen Wirtschaftsraumes (EWR) 
unter den folgenden Bezeichnungen zugelassen: 

ALK Prick Negativ Kontrolle – Lösung für Haut-Pricktest: 
Belgien: Soluprick Negatieve controle 
Dänemark: ALK Soluprick Negativ kontrol 
Frankreich: Soluprick contrôle Négatif 
Island: Soluprick Negativ Kontrol 
Irland: Soluprick Negative control 
Luxemburg: Soluprick contrôle Négatif 
Norwegen: Soluprick Negativ kontroll 
Österreich: ALK Prick Negativ Kontrolle 

ALK Prick Positiv Kontrolle 10 mg/ml – Lösung für Haut-Pricktest:  
Belgien: Soluprick Positieve controle 
Dänemark: ALK Soluprick Positiv Kontrol 
Frankreich: Soluprick contrôle Positif 
Island: Soluprick Positiv Kontrol 
Irland: Soluprick Positive control 
Luxemburg: Soluprick contrôle Positif 
Norwegen: Soluprick Positiv kontroll 
Österreich: ALK Prick Positiv Kontrolle 
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Zul.Nr.: ALK Prick Positiv Kontrolle: Zul.Nr.: 1-26859 
ALK Prick Negativ Kontrolle: Zul.Nr.: 1-26860 

Diese Packungsbeilage wurde zuletzt überarbeitet im Dezember 2025. 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
Vertrieb in Österreich: 
ALK-Abelló Allergie-Service GmbH 
Steingasse 6a 

4020 Linz 
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